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INTRODUÇÃO 

No quadro das suas competências emanadas nos estatutos da FMF actualizadas através do 

Boletim da Republica III Serie Nº 15, 2º Suplemento de 17 de Abril de 2009,tem como 

competências de promover, organizar, regulamentar e dirigir a prática de futebol em todas 

especialidades e competições na relação com as Associações filiadas e organismos 

internacionais que superintendem o futebol. 

No decorrer de mais uma época desportiva, a FMF tem a responsabilidade de desenvolver as 

actividades planeadas de rotina bem como a implementação das estratégias elaboradas do 

elenco directivo no quadriénio 2015-2019 para sustentar a sua viabilização ao serviço de todos 

agentes e intervenientes desportivos.  

O plano de actividades que é proposto pela direcção da FMF tem em cumprimento a 

continuidade de execução das acções em curso relativos ao ano anterior bem como a 

realização dos objectivos circunscritos no manifesto eleitoral em todos sectores da FMF. As 

actividades do presente ano, destacam-se pela movimentação significativa das selecções de 

femininos no que respeita a inclusão de categorias de formação. 

Este ano caracteriza-se pela continuidade do desenvolvimento de futebol de formação do 

projecto denominado “Grassroots” cuja lançamento será nas zonas centro e norte, a 

implementação na zonas sul nas províncias de Gaza e Inhambane considerando que o 

lançamento ocorreu no ano de 2017 na cidade de Maputo. 

No que respeita a calendarização das competições nacionais e internacionais durante a época 

desportiva de 2019, espelhada na matriz do calendário apresentado em anexo, onde é 

espelhada o período da sua realização, tipo de competição bem como as categorias para uma 

melhor apreciação. 

Principais Actividades a Desenvolver 

1. Alta Competição 

2. Selecções Nacionais 

3. Departamento Técnico/ Formação 

4. Sistema de Licenciamento de Clubes  

5. Administração 

6. Funcionamentos dos Orgãos da Direcção 

1-ALTA COMPETIÇÃO 
 
O Departamento da Alta Competição da FMF caracteriza o principal corpo das actividades 
fundamentais da FMF, pois tem como função movimentar, dinamizar, organizar competições 
em todas categorias a extensão do território moçambicano a pratica de futebol Federado de 
(Onze) e suas variantes (futsal, futebol de praia) durante a época desportiva que no caso 
especifico corresponde época de Janeiro à Dezembro de cada ano.  
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E da responsabilidade do departamento da Alta Competição para a participação dos diversos 
actores nas competições referidas a gestão do processo de inscrições dos clubes, atletas, 
delegados, médicos, dirigentes dentro dos dispositivos electrónicos no plano do sistema de 
licenciamento estabelecido pela FMF com apoio da CAF e FIFA, esses instrumentos devem 
serem replicados aos nível das Academias, Clubes, Associações em cada determinada época 
desportiva. 
 
A apresentação deste plano de actividades está alinhado com o plano orçamental para 
viabilizar ou suportar as mesmas, mesmo com coincidência da profunda crise que afecta ao 
país com reflexo directo na redução de activos financeiros proveniente dos patrocinadores, 
receitas dos jogos e outros parceiros afins. 
 

RELAÇÃO DAS COMPETIÇOES DESENVOLVIDAS 
 
1.1. Super Taça Mário Coluna 

1.2. Moçambola (Delegada a Liga Moçambicana de Futebol-LMF) 

1.3. Taça de Moçambique 

1.4. Campeonato Nacional de Divisão de Honra 

1.5. Campeonatos Nacionais juniores 

1.6. Campeonatos Nacionais Juvenis 

1.7. Campeonato Nacionais Femininos 

1.8. Campeonato Nacionais Futsal 

1.9. Afro Taças- Liga Dos Campeões Africanos 

1.10. Sistema de licenciamento de Clubes/Inscrições FIFA Connect/ TMS 

 

 

Super Taça Mário Esteves Coluna-Edição 2019 

A competição Super Taça marca o primeiro jogo oficial do calendário futebolístico 

moçambicano que é disputado em apenas uma mão entre o campeão nacional saído do 

Moçambola 2019 e o vencedor da Taça de Moçambique igualmente da época anterior. 

A Super Taça tem a designação de Mário Coluna em memória aos seus feitos como símbolo 

reconhecido no panorama nacional e internacional. A decisão da atribuição do nome da 

competição foi em Assembleia Geral de 2013 e no presente ano estará na sua 5ª Edição. 

Super Taça Mario Coluna 

 
Taça de Moçambique 

Campeonato Nacional 
de Futebol (Moçambola)  

Campeonato Nacional 
Divisão de Honra  Zonas 

Norte, Cento e Sul  
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Conforme o calendário de competições fixado o jogo foi marcado para domingo o dia 17 de 

Fevereiro no Estádio Nacional do Zimpeto entre os clubes União Desportiva do Songo (UDS) 

campeão nacional 2018 e Clube Dos Desportos da Costa do Sol vencedor ta Taça de 

Moçambique TMcel. 

 

SÁBADO – 17.02.2019 – ESTÁDIO NACIONAL DE ZIMPETO 

(Vencedor da Taça) RESULTADO (Campeão Nacional) 

Costa do Sol 2 - 0 União Desportiva do Songo  

 

Assim, foi proclamado vencedor da Supertaça: O Clube de Desportos da Costa do Sol. 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE FUTEBOL - 2019 (Moçambola- Primeira Liga) 

Trata-se da principal competição do calendário futebolístico moçambicano, delegada a sua 

realização à liga Moçambicana de Futebol (LMF) com poderes administrativos e logísticos 

através do protocolo assinado entre as duas instituições para angariar patrocínios por forma a 

garantir a viabilização logística da competição e a sua efectivação. 

A competição é composta por 16 clubes que durante a época (Fevereiro à Outubro) realizam-

se o total de 240 jogos igualmente no sistema de todos contra todos em duas voltas, o 

campeão nacional tem como direito para além de outro tipo de premiações de participar nas 

competições internacionais, especificamente na Liga dos Campeões africanos. 

A conjuntura económica e financeira que o país enfrenta, afecta sobremaneira a competição 

em referência pois existe uma pressão dos fornecedores dos diversos serviços para a 

viabilização da competição dada a falta do equilíbrio entre as receitas destinadas a 

competição bem como o pagamento dos mesmo facto que origina situações de crise de 

gestão. 

Como resultado, existe varias discussões em curso com vista a viabilizar no futuro a 

competição tendo em conta este impacto económico que poderá ser por definição do 

processo de redução gradual das equipas para as edições seguintes; 

Abaixo indica-se a tabela de clube inscritos a participar no actual campeonato bem como a 

indicação até ao momento dos atletas inscritos incluindo os estrangeiros, destaca-se a 

ascensão para o presente campeonato dos seguintes clubes: 

1. Grupo Desportivo de Maputo 
2. Textil de Pungue 
3. Baía de Pemba FC 
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Classificação Final Moçambola 2019 

Em conformidade com o Comunicado Oficial Nº 001/LMF/D/2020, a classificação final do 

Moçambola consagrou  Clube Dos Desportos da COSTA DO SOL como campeão Nacional 

sendo que por decisão havida no decorrer do ano e no âmbito de redução de número de 

participantes ao Moçambola nas edições seguintes, ficou assente que 5 clubes na presente 

época seriam despromovidos a escalão imediatamente inferior. Assim, os clubes abaixo 

indicados foram despromovidos a segunda divisão nomeadamente. 

 Clube Dos Desportos da Maxaquene 

 Baía de Pemba Futebol Clube 

 Têxtil de Pungue 

 Clube de Chibuto 

 Desportivo de Nacala 

Contudo, para o campeonato nacional (Moçambola) Edição 2020, ascendem 3 clubes 

resultantes na classificação máxima das zonas nos respectivos campeonatos da Divisão de 

Honra de 2019, sendo que no total irão perfazer o total de 14 clubes que irão compor o 

Campeonato no Nacional em 2020. 

 
TABELA CLASSIFICATIVA FINAL 
 

Nº Clubes J V E D BM BS Pt 

1º Clube Desportos do Costa do Sol 30 20 06 04 55 25 66 
2º União Desportiva do Songo 30 19 03 08 47 29 60 
3º Clube Ferroviario de Maputo 30 13 09 08 34 22 48 
4º Clube Ferroviario de Maputo 30 12 09 09 34 26 45 
5º Clube Ferroviario de Nacala 30 12 05 13 28 31 41 
6º ENH FC de Vilanculos 30 10 11 09 29 30 41 
7º Grupo Desportivo de Maputo 30 10 10 10 35 29 40 
8º Grupo Desportivo de Incomáti 30 10 10 10 29 30 40 
9º GDR Textáfrica 30 11 07 12 23 29 40 
10º Liga Desportiva de Maputo 30 11 07 12 30 36 40 
11º Clube Ferroviário de Nampula 30 10 09 11 35 35 39 
12º Clube Dos Desportos da Maxaquene 30 09 10 11 30 31 37 
13º Clube do Chibuto 30 11 04 15 30 34 37 
14º Clube Desportivo de Nacala 30 10 07 13 31 35 37 
15º Baia de Pemba FC 30 06 07 17 25 46 25 
16º Clube Têxtil de Pungué 30 04 10 16 15 42 22 

 
 

 Melhores Marcadores 
 

Nº Nomes Clubes Jogos Golos Marcados 

1º Eva Nga Bieveno Costa do Sol 29 24 

2º Luís Miquissone União Desportivo Songo 30 19 

Obs: Melhor marcador EVA NGA BIEVENO 
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 Guarda Redes Menos Batidos 

 

Nº Nomes Clubes Jogos Gol. Sofr Tempo do 
Jogo 

1º Victor Guambe Costa do Sol 28 21 2492 

2º Julio Franque Ferroviario de Maputo 24 16 2160 

3º Cesar Machava Ferroviario da Beira 23 17 2025 

Obs: Guardaredes menos batidos VICTOR GUAMBE 
 

 Arbitro mais Regular 
 

Nº Nomes Nr. Jogos Pontos Media 

1º Sérgio Lopes Rumbane 11 192 17.45 

2º Anibal Armando 12 204 17.00 

3º Paulo Jones 14 227 16.21 

 
   

 

CARTOES IMPRIMIDOS 

NOME DO CLUBE ATLETAS NAC. ATLETAS ESTRAN OFICIAIS NR. TOTAL 

Costa do Sol 22 5 7 34 

Ferroviario de Nacala 26 2 9 37 

Uniao Desportiva do Songo 21 5 24 50 

Ferroviario de Nampula 26 1 9 36 

Ferroviario da Beira 23 5 0 28 

Textafrica do Chimoio 24 4 0 28 

ENH de Vilanculos 26 4 4 34 

Ferroviario de Maputo 24 5 0 29 

CD do Maxaquene 26 3 7 36 

G.D Incomati 23 4 0 27 

Liga desportiva de Maputo 29 0 7 36 

Baia de Pemba FC 24 2 0 26 

Clube Desportivo de Nacala 28 1 0 29 

Clube de Chibuto 25 0 0 29 

Grupo Desportivo de Maputo 38 2 10 50 

Textil Do Pungue 3 0 5 8 
 

 

Taça de Moçambique TMcel 

Trata-se da segunda maior competição do calendário futebolístico moçambicana que congrega 

a participação de todos clubes federados e inscritos e competem o nível das associações 

distritais, provinciais até a fase nacional, o vencedor da competição tem como direito de 
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participar em competições internacionais (Taça CAF) no ano seguinte especificamente a Taça 

das Confederações (Taça Nelson Mandela). 

Esta prova segundo o regulamento, é disputada em 3 (três) fases nomeadamente: 

a) Fase Provincial 
b) Fase Zonal 
c) Fase Nacional 

 

a) Fase Provincial 
 
Esta fase da Taça de Moçambique é organizada única e exclusivamente pelas Associações 

Provinciais, finda qual, enviam os seus representantes á FMF para a realização da Fase Zonal, 

segundo o número de vagas de cada Associação, conforme detalhado na Tabela abaixo: 

ZONA NORTE ZONA CENTRO ZONA SUL 

Cabo Delgado – 1 Equipa Sofala – 2 Equipa Cidade de Maputo – 5 Equipa 

Niassa – 1 Equipa Tete – 2 Equipa Província de Maputo – 1 Equipa 

Nampula – 2 Equipa Zambézia – 1 Equipa Gaza – 1 Equipa 

 Manica – 1 Equipa Inhambane – 1 Equipa 

 
b) Fase Zonal 

 
A competição é organizada pela FMF a partir dos 1/8 de finais a chamada fase nacional, 

participando clubes classificados das eliminatórias havidas ao nível distrital e provincial até 

zonal (Regiões). Nesta fase nacional que conta inicialmente com 18 equipas/clubes até se 

apurar o vencedor realiza-se sucessivamente no sistema de eliminatória, com destaque que, a 

partir dos ¼ de final realiza-se em duas mãos excluindo o jogo da final. 

ZONA NORTE 

 
a) Clube Ferroviário de Lichinga, 
b) Clube Ferroviário de Nampula; 
c) Baia de Pemba Futebol Clube,  
d) Clube Ferroviário de Nacala.  

 
Clube apurado: 

Clube Ferroviário de Nacala. 
 

ZONA CENTRO 
 
Clube de Ferroviário de Quelimane;  
Clube Ferroviário da Beira; 
Grupo Desportivo e Recreativo Textáfrica do Chimoio; 
Liga Desportiva de Sofala; 
Clube Ferroviário de Bagamoio – Moatize; 
União Desportiva de Songo. 
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Clubes apurados: 
 
Grupo Desportivo e Recreativo Textáfrica do Chimoio; 
União Desportiva de Songo. 
Liga Desportiva de Sofala; 
 

ZONA SUL 
 
Clube Ferroviário de Maputo; 
Clube de Desportos da Costa do Sol; 
Associação Black Bulls; 
Clube de Chibuto; 
Clube de Desportos da Maxaquene; 
Clube Ferroviário de Inhambane; 
Grupo Desportivo Maputo; 
Grupo desportivo da Incomáti; 
 

Associação Black Bulls; 
Grupo Desportivo Maputo; 
Clube de Chibuto; 
Clube Ferroviário de Maputo; 
 
Tem a particular destaque de que nos ¼ e ½ de finais a competição se realiza em duas mãos, 

sendo que a primeira mão de cada fase realizar-se num meio de semana e a 2ª mão realiza-se 

num final de semana. 

A Taça de Moçambique TMCEL continua como patrocinador a mesma empresa de telefonia 

móvel, como é sabido encontra-se numa profunda crise o que tem originado um bastante 

desconforto dado que continua extremamente difícil o desembolso dos pagamentos devidos, 

contudo a FMF procura junto do parceiro encontrar meio de soluções do problema que ainda 

persiste.  

Clubes Qualificados aos Quartos-de-final 

 

1. Associação Black Bulls; 
2. Grupo Desportivo Maputo; 
3. Clube de Chibuto; 
4. Clube Ferroviário de Maputo; 
5. Grupo Desportivo e Recreativo Textáfrica do Chimoio; 
6. União Desportiva de Songo. 
7. Liga Desportiva de Sofala; 
8. Clube Ferroviário de Nacala. 

 

Jogos da 1ª Mão   17/07/2019 
Jogos da 2ª Mão  01/09/2019 
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Equipa 1ª Mão 2ª Mão Equipa 

GD. Maputo 2-0 0 – 3  LD de Sofala 

CF de Nacala 1-0 0 – 4 UD de Songo 

GDRT do Chimoio 4-0 0 – 3 Clube de Chibuto 

Associação Black Bulls 0-0 1 - 2 CF de Maputo 
 

MEIAS DE FINAIS CLUBES APURADOS E RESULTADOS HOMOLOGADOS 
 

Igualmente, foram jogos realizados em duas mãos entre os clubes apurados nomeadamente 
 

 União Desportiva do Songo 
 Clube Ferroviário de Maputo 
 LigaDesportiva de Sofala 
 GDRT do Chimoio 

Os jogos foram realizados nas datas marcadas no calendário de competições 2019 
 

 Jogos da 1ª Mão   02/10/2019 
 Jogos da 2ª Mão  02,06/11/2019 

 
          

Equipas 1ª Mão 2ª Mão Equipas 

UD de Songo 9 - 0 1-2 LD de Sofala 

CF de Maputo 1 – 1 0-1 GDRT do Chimoio 

 
CLUBES APURADOS PARA A FINAL: 
 
Clube Ferroviário de Maputo 
União Desportiva do Songo 
 
FINAL DA TAÇA DE MOÇAMBIQUE TMCEL 

 
Devido ao pedido da LMF com vista a estender mais uma semana para o término do 
Moçambola, inicialmente previsto para o seu fim à 01 de Dezembro, a direcção da FMF 
aceitou que o mesmo tivesse o seu término a 8 de Dezembro data inicialmente previsto para a 
final da Taça de Moçambique. 
 
Devido a este factor, a final da Taça foi remarcada para o dia 14/12/2019 ou seja pela 
primeira vez, a final da Taça de Moçambique realizou-se num meio de semana (Quarta feira) 
a luz artificial no Estádio Nacional do Zimpeto, pesou o facto de no fim de semana seguinte 
dias 14 e 15/12/2019 decorrer o evento importante das realização da Assembleia Geral 
eleitoral marcada para o sábado dia 14/12/2019.    
 
QUARTA-FEIRA – DIA 14.11.2018 – ESTÁDIO NACIONAL DO ZIMPETO 
 

Clube Ferroviário de Maputo 0 - 2 União Desportiva de Songo 

 
 
Com base no resultado da final, foi proclamado VENCEDOR DA TAÇA DE MOÇAMBIQUE – TmCel 

EDIÇÃO 2019 a União Desportiva de Songo.  
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Obs: pela participação na Taça de Moçambique TMCEL os clubes participantes a partir dos 1/8 

de final até a final têm direito ao prémio de participação de acordo com o regulamento de 

prémios estipulados no regulamento da competição que entretanto, infelizmente os clubes 

ainda não se beneficiaram do valor visto que o patrocinador não honrou ainda com o 

compromisso contratual. 

 
CAMPEONATO NACIONAL DA DIVISÃO DE HONRA 2019 

Igualmente, a competição é organizada pela FMF, trata-se da 2ª liga de futebol que é 

composto por diversas equipas primo divisionárias ao Moçambola, a competição realiza-se por 

regiões ou zonas (Sul, Centro e Norte) com o universo máximo de 36 clubes por época, na 

proporção de 12 clubes por zonas. 

Disputado no sistema clássico de todos contra todos em duas voltas, o vencedor ou o campeão 
regional apura-se automaticamente para a principal competição nacional da época seguinte 
ou seja para o Moçambola 2020 desde que estejam cumpridos os requisitos de licenciamentos 
mínimos. 
O presente campeonato foi constituído na época de 2019 por 29 clubes inscritos distribuídos 
conforme a indicação abaixo, e tendo sido disputado no sistema classifico. 
  
Zona Norte – 8 Equipas; 
Zona Centro – 9 Equipas; 
Zona Sul – 12 Equipas. 
 
A seguir passamos a citar a composição de cada zona e a respectiva classificação final: 
 
ZONA NORTE 
 
CLUBES PARTICIPANTES E CLASSIFICAÇÃO FINAL 
 

LEGENDA 

 Campeão da Zona Norte 

 Clubes desqualificados 

 
Foi proclamado VENCEDOR DA ZONA NORTE o Clube Ferroviário de Lichinga. 
 
ZONA CENTRO 
 

 CLUBES J V E D BM BS P 

1º Clube Ferroviário de Lichinga 14 10 01 03 22 09   31 

2º Sporting Clube e Recreativo de Monapo 14 08 04 02 25 07 28 

3º Sporting Clube de Nampula 14 06 03 05 17 16 21 

4º Clube Ferroviário de Pemba 14 05 04 05 09 12 19 

5º Clube Talentos de Sanga 14 04 04 06 14 26 18 

6º Clube Atlético de Sanjala 14 05 02 07 11 17 17 

7º Angoche Clube dos Desportos 14 03 03 08 11 18 12 

8º Associação Desportiva de Pemba 14 02 05 07 16 15 11 
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CLUBES PARTICIPANTES E CLASSIFICAÇÃO FINAL 
 

 
LEGENDA 

 Disputaram uma finalíssima. 

 Clubes desqualificados 

 
FINALÍSSIMA – DIA 06.10.2019 – ESTÁDIO 25 DE JUNHO - NAMPULA 
 

Clube Ferroviário de Quelimane 0 - 2 CD Matchedje de Mocuba 

 
 
Foi proclamado VENCEDOR DA ZONA NORTE o Clube Desportivo Matchedje de Mocuba. 
 
ZONA SUL 
 
CLUBES PARTICIPANTES E CLASSIFICAÇÃO FINAL 
 

CLUBES J V E D BM BS P 

1º Associação Black Bulls 22 16 03 03 27 13 51 

2º Associação Desportiva de Macuácua 22 13 06 03 24 14 45 

3º Clube Desportivo da Matola 22 11 06 05 25 17 39 

4º Clube de Desp. Matchedje de Maputo 22 09 07 06 24 16 34 

5º Estrela Vermelha de Maputo 22 08 07 07 24 20 31 

6º ESFA Futebol Clube  22 06 07 09 13 17 25 

7º Associação Acadêmica de Maputo 22 07 04 11 22 27 25 

8º Águias Especiais de Maputo 22 06 07 09 22 25 25 

9º Clube Ferroviário de Inhambane 22 07 04 11 18 22 25 

10º Clube Ferroviário de Gaza 22 06 06 10 15 18 24 

11º Instituto Superior Politécnico de Gaza 22 05 05 12 14 27 20 

12º Temusa Costa do Sol da Massinga 22 04 06 12 21 33 18 

 
 
LEGENDA 

 Campeão da Zona Sul 

 Clubes desqualificados 

 

 CLUBES J V E D BM BS P 

1º Clube Ferroviário de Quelimane 16 09 04 03 41 17 31 

2º Clube Desportivo Matchedje de Mocuba  16 08 07 01 28 10 31 

3º Liga Desportiva de Sofala 16 09 03 04 27 11 30 

4º Pipeline de Maforga 16 09 01 06 23 19 28 

5º Chingale de Tete 16 06 06 04 14 13 24 

6º 1º de Maio de Quelimane 16 06 05 05 19 22 23 

7º Futebol Clube Água Vumba 16 03 04 09 08 09 13 

8º Futebol Clube Lion Missaua Changara 16 03 02 11 13 30 11 

9º 3 de Fevereiro de Quelimane 16 02 02 12 12 34 08 
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Foi proclamado VENCEDOR DA ZONA NORTE a Associação Black Bulls. 
 
 
CONCLUSÃO 
 
Face as classificações finais de cada zona, foram proclamados Campeões zonais e apurados ao 
Moçambola 2020 os clubes seguintes, conforme as suas zonas: 
 

Zona Norte Clube Ferroviário de Lichinga 

Zona Centro Clube Desportivo Matchedje de Mocuba  

Zona Sul Associação Black Bulls 

 
Relação do Clube Participantes e Inscritos no Sistema 

CLUBES DA ZONA SUL ATLETAS INSCRITOS 

Aguias Especiais de Maputo 28 

Ass. Black Bulls 37 

Academica de Maputo 29 

Ass.Desp. Macuacua 29 

Temusa Costa do Sol 20 

Ferroviario de Inhambane 27 

Ferroviario de Gaza 24 

Desportivo da Matola 25 

ESFA 26 

Estrela Vermelha de Maputo 28 

Instituto Sup.Pol. De Gaza 25 

Matchedje de Maputo 34 

    

CLUBES DA ZONA CENTRO   

FC Agua Vumba 22 

1 de Maio de Quelimane 32 

Ass. Desportiva 3 de Fevereiro 33 

Lion de Missaua de TETE 25 

Chingale de Tete 27 

Matchedje Mocuba 30 

Ferroviario de Quelimane 31 

Pipeline da Maforga 26 

Liga desportiva de Sofala 31 

    

CLUBES DA ZONA NORTE   

Angoche Clube Desportos 21 

Ass.Desportiva Pemba 18 

C.A.Sanjala 28 
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Ferroviario de Lichinga 31 

Ferroviario de Pemba 25 

Sporting de Nampula 37 

Sporting de Monapo 30 

Talentos de Sanga 24 
 

CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES, JUVENIS, FEMININOS E FUTSAL 

Os campeonatos nacionais são realizados por concentração em 10 dias de competição, 

delegadas pela FMF as Associações provinciais de Futebol que concorrem ao caderno de 

encargos com finalidade de acolher uma ou mais competições acima mencionadas. 

Por forma a se enquadrarem no período do tempo de realização dos campeonatos, cada 

competição poderá ser composto no máximo de 16 clubes/equipas a qual poderá decorrer por 

series ou grupos dos clubes vencedores ou de lugares cimeiros dos campeonatos provinciais de 

futebol. 

Custos inerentes a realização de cada categoria dos jogos dos campeonatos nacionais são as 

seguintes: 

 Premiações (Trofeus) 

 Subsídios de Arbitragens de jogos 

 Transporte terrestre/aéreos Árbitros, delegados da FMF 

 Delegados e membros da FMF delegados aos jogos 

 Organização do jogo (Aluguer de campos, policiamento, maqueiros, socorristas etc) 

 Apoio monetário a Associação anfitriã 

 Apoio alimentar aos clubes participantes  

 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUNIORES 

A Associação Provincial de Futebol de Inhambane, foi a que melhor respondeu o caderno de 

encargos para acolher o campeonato nacional o qual decorreu na cidade do mesmo nome 

entre os dias 7 à 14 de Dezembro e onde participaram 12 clubes inscritos a participarem no 

nacional. 

O formato da competição foi disputado em duas séries no sistema de todos contra todos em 

uma volta sendo que os dois primeiros classificados qualificaram-se as meias-finais num 

sistema cruzado até se apurar os finalistas de onde se iria se apurar o vencedor num jogo 

realizado no dia 14 de Dezembro. 

Regista-se que, no âmbito de capacitação dos clubes para a adequação e implementação ao 

sistema de registo de atletas e oficiais, (FIFA Connect e TMS), foram formados os 

participantes dos clubes/equipas devidamente identificados. 
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       Série “A”                                                         Série “B” 
 

1. Canarinhos de Muelé                                         1. Ferroviário da Beira 
2. ABB                                                  2. Costa do Sol 
3. UDS                                              3. Imagem Futebol Clube 
4. Futebol Clube da Beira                                      4. Associação Albasini 
5. Matchedje de Mocuba                 5. Efuwa Futebol Clube    
6. Nova Aliança de Maxixe                                     6. Marla Marlon 
 

CLASSIFICAÇÃO GERAL DA  SÉRIE “A” 
 

           CLUBES J V E D BM BS P 

1º UDS 05 03 01 01 06 03 10 

2º Futebol Clube da Beira 05 03 00 02 12 04 09 

3º Matchedje de Mocuba 05 02 02 01 09 06 08 

4º Associação Black Bulls 05 02 01 02 02 03 07 

5º Canarinhos de Muelé 05 02 00 03 04 06 06 

6º Nova Aliança de Maxixe 05 01 00 04 04 15 03 

 
1. CLASSIFICAÇÃO GERAL DA  SÉRIE “B” 
 

           CLUBES J V E D BM BS P 

1º Costa do Sol 04 03 01 00 16 04 10 

2º Ferroviário da Beira 04 02 02 00 12 03 08 

3º Imagem Futebol Clube 04 01 01 02 01 04 04 

4º Associação Albasine 04 01 00 03 04 07 03 

5º Marla e Marlon 04 01 00 03 02 12 03 

 
  Clubes apurados para as meias finais: 
  Costa do Sol         Vs        Futebol Clube da Beira 
  União Desportiva de Songo     Vs     Ferroviário da Beira 
 
 
Dia 13.12.19 
Meias Finais 
 
Campo do Clube de Muelé 
 
13:30 h Costa do Sol                           5      Futebol Clube da Beira        2 
15:45 h União Desportiva de Songo      0      Clube Ferroviário da Beira   2 
    
Dia 14.12.19 
Final 
 
Campo do Clube de Muelé 
  
 15:00 h  Ferroviário da Beira            3            Costa do Sol                   1   
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Com este resultado o CLUBE FERROVIARIO DA BEIRA, foi proclamado vencedor do Campeonato 
Nacional de Júniores Edição- 2019. 
 

CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS 

A prova foi delegada a sua organizada a AFCM – Associação de Futebol da Cidade de Maputo 

sob égide da FMF – Federação Moçambicana de Futebol, foi um Campeonato disputado por 

apenas 8 (Oito) equipas, tendo estas sido divididas através de um sorteio em 2 séries de 4 

equipas cada. 

Modalidade de disputa: A disputa da prova foi de todos contra todos em uma única volta em 

cada série, sendo que primeiros dois classificados e em cruzamento jogaram para as meias-

finais, por fim os vencedores jogaram a final. De referir que as meias-finais e a final foram 

disputadas em uma única mão. 

EQUIPAS PARTICIPANTES 

RESULTADO DO SORTEIO PROVENIÊNCIA 

1 Sóproteção Zambézia 

2 Grupo Desportivo e Recreativo Estrela Poderosa Manica 

3 Clube Ferroviário da Beira Sofala 

4 Inhambane FC Inhambane 

5 Clube Ferroviário de Maputo Cidade de Maputo 

6 Grupo Desportivo de Maputo Cidade de Maputo 

7 Associação Black Bulls Cidade de Maputo 

8 Clube Desportivo da Matola Província de Maputo 

 

O sorteio da prova foi realizado no dia 06 de Dezembro na Sede da FMF em Maputo, tendo 

fornecendo os resultados indicados nas tabelas abaixo: 

Os jogos deste campeonato foram disputados no campo do Costa do Sol, Estádio da Machava, 

tendo fornecido os seguintes resultados finais da fase de grupos: 

Série - A 

Nº CLUBES J V E D BM BS P 

1º Desportivo de Maputo 3 3 0 0 7 0 9 

2º Ferroviário de Maputo 3 2 0 1 3 1 6 

3º Estrela Poderosa 3 1 0 2 2 4 3 

4º Sóproteção 3 0 0 3 1 7 0 
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Série - B 

Nº CLUBES J V E D BM BS P 

1º Ferroviário da Beira 3 2 0 1 13 2 6 

2º Black Bulls 3 2 0 1 10 3 6 

3º Desportivo da Matola 3 1 1 1 3 6 4 

4º Inhambane FC 3 0 1 2 1 5 1 

 
MEIAS-FINAIS 

HORA DATA CAMPO EQUIPA RESULTA
DO 

EQUIPA 

08h0
0 

13/12/
19 

Costa do Sol Ferroviário da 
Beira 

4 2 Ferroviário de 
Maputo 10h0

0 
13/12/
19 

Costa do Sol Desportivo de 
Maputo 

0 2 Black Bulls 

 
FINAL 

HORA DATA CAMPO EQUIPA RESULTA
DO 

EQUIPA 

13h3
0 

15/12/
19 

Costa do Sol Black Bulls 5 1 Ferroviário da 
Beira  

Em face ao resultado do jogo da Final, já homologado pela AFCM/FMF, foi consagrado 
Campeão Nacional de Futebol em Juvenis, Edição 2019 a equipa da Associação Black Bulls. 
 
 
CLASSIFICAÇÃO GERAL DA PROVA 

CAMPEÃO Associação Black Bulls 

VICE-CAMPEÃO Clube Ferroviário da Beira 

 
PREMIAÇÕES 
 
Como premiação a equipa vencedora recebeu 1 (Uma) Taça e 30 (Trinta) Medalhas de Ouro e 
o Vice-campeão recebeu 30 (Trinta) medalhas de Prata. 
 
OBSERVAÇOES LOGÍSTICA DA PROVA 
 

Relativamente a logística da prova, dizer que a AFCM teve como parceiro para o alojamento 

das delegações o Instituto Industrial e Comercial de Maputo, contando que a estadia tinha um 

custo de 75,00 Mts por dia por pessoa. Ficaram hospedadas no Instituto as delegações da 

Sóproteção, Estrela Poderosa e Inhambane FC, provenientes das Províncias da Zambézia, 

Manica e Inhambane respectivamente. 

De salientar que das 3 delegações que estiveram no instituto, 2 não conseguiram pagar as 

despesas de hospedagem, deixando dividas detalhadas na tabela abaixo: 
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Tabela de dívidas das delegações hospedadas no Instituto 
 

NOME DA EQUIPA 
Nº 
PESSOAS 

DIAS DE 
ESTADIA 

PREÇO/UNITÁRIO TOTAL 

Estrela Poderosa 28 9 75,00 18.900,00 

Inhambane FC 22 7 75,00 11.550,00 

TOTAL DA DÍVIDA 30.450,00 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE FEMININOS 

Tecnicamente e como acima referido, a prova foi delegada a sua organizada a AFCM – 
Associação de Futebol da Cidade de Maputo sob égide da FMF – Federação Moçambicana de 
Futebol que realizou entre os dias 7 à 15 de Dezembro de 2019. 
 
Foi um Campeonato disputado por 14 (Catorze) equipas, tendo estas sido divididas através de 
um sorteio por 2 séries de 7 (Sete) equipas cada. 
 
Modalidade de disputa: A disputa da prova, foi feita da seguinte forma: Jogou-se todos 
contra todos em uma única volta em cada série, tendo-se apurado os 2 primeiros classificados 
que em cruzamento jogaram para as meias-finais, e que por fim os vencedores jogaram a 
final. De referir que as meias-finais e a final foram disputadas em uma única mão. 
 
 
EQUIPAS PARTICIPANTES 
 

RESULTADO DO SORTEIO PROVINCIA 

1 Cocorico de Lichinga Niassa 

2 Cocorico de Wampula Nampula 

3 Cocorico de Angoche Nampula 

4 Cocorico de Quelimane Zambézia 

5 Félix Futebol Clube Zambézia 

6 Fanta da Beira Sofala 

7 Cocorico da Beira Sofala 

8 Unidos da Manga Sofala 

9 Gaby Futescola Gaza 

10 Cosmos de Maputo Cidade de Maputo 

11 Clube de Desportos da Costa do Sol Cidade de Maputo 

12 Vulcano Futebol Clube Cidade de Maputo 

13 Clube Ferroviário de Maputo Cidade de Maputo 

14 Estado-Maior-General Província de Maputo 

 
 
O sorteio da prova foi realizado no dia 06 de Dezembro na Sede da FMF em Maputo, tendo 
fornecendo os resultados indicados nas tabelas abaixo: 
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SERIE – “A” SERIE – “B” 

Cocorico da Beira Estado-Maior-General 

Gaby Futescola Cosmos de Maputo 

Cocorico de Wampula Clube de Desportos da Costa do Sol 

Vulcano Futebol Clube Cocorico de Quelimane 

Clube Ferroviário de Maputo Cocorico de Lichinga 

Félix Futebol Clube Cocorico de Angoche 

Unidos da Manga Fanta da Beira 

Os jogos deste campeonato foram disputados no campo do Costa do Sol, Estádio da Machava, 
tendo fornecido os seguintes resultados: 
 
Destaca-se pela negativa que os clubes abaixo indicados registaram no decorrer da prova 
faltas da comparência com sentido voluntário em clara alusão de contestação e sabotagem da 
competição. 

 Cocorico da Beira 
 Estado-maior 
 Gaby Futescola 
 Ferroviário de Maputo 

 
CLASSIFICÃO FINAL POR SÉRIE 

 
Série - A 

Nº CLUBES J V D E BM BS DG P 

1º Cocorico da Beira 6 5 1 0 26 2 24 15 

2º Ferroviário de Maputo 6 5 1  20 3 16 15 

3º Fanta da Beira 6 5 1  17 6 1 15 

4º Vulcano FC 6 2 4  9 17 -8 6 

5º Gaby Futescola 6 2 4  9 19 10 6 

6º Cocorico da Wampula 6 2 4  8 18 10 6 

7º Félix FC 6 0 6  5 27 22 0 

 
Série - B 

Nº CLUBES J V D E BM BS DG P 

1º Costa do Sol 6 6 0 0 66 0 66 18 

2º Cosmos de Maputo 6 5 1 0 14 15 -1 15 

3º Cosmos de Maputo 6 3 3 1 9 22 13 10 

4º Cocorico de Quelimane 6 2 3 1 6 19 13 7 

5º Cocorico de Quelimane 6 1 2 3 8 13 -5 6 

6º Cocorico de Lichinga 6 0 5 1 0 14 14 1 

7º Cocorico de Angoche 6 0 6 0 3 39 36 0 
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MEIAS-FINAIS 

HORA DATA CAMPO EQUIPA RESULTA
DO 

EQUIPA 

15h0
0 

14/12/
19 

Costa do Sol Costa do Sol 4 0 Ferroviário de 
Maputo 15h0

0 
14/12/
19 

Estádio da 
Machava 

Cocorico da Beira 2 0 Cosmos de 
Maputo  

FINAL 

HORA DATA CAMPO EQUIPA RESULTA
DO 

EQUIPA 

15h0
0 

15/12/
19 

Costa do Sol Costa do Sol 1 0 Cocorico da Beira 

 
Em face ao resultado do jogo da Final, já homologado pela AFCM/FMF, foi consagrado 
Campeão Nacional de Futebol Femininos em seniores, Edição 2019 a equipa do Clube de 
Desportos da Costa do Sol. 
 
CLASSIFICAÇÃO GERAL DA PROVA 
 

CAMPEÃ Clube de Desportos da Costa do Sol 

VICE-CAMPEÃO Cocorico da Beira 

 
PREMIAÇÕES 
 
Como premiação procedeu-se a distribuição de: 
Campeã –  Costa do Sol: 1(Uma) Taça e 30 (Trinta) Medalhas de Ouro; 
Vice-campeã – Cocorico da Beira: 30 (Trinta) medalhas de Prata, e; 
Equipa Fair Play – Cocorico de Angoche: 1 (Um) troféu; 
Guarda-redes menos batida – Elsa Alves – Costa do Sol - (Zero) golos sofridos em toda prova: 1 
(Um) Troféu. 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE FUTSAL  

O Campeonato Nacional de Futsal foi realizado na Cidade do Chimoio, Província de Manica 
entre os dias 06 à 15 de Dezembro de 2019 resultado da adjudicação da direcção da FMF por 
ter demonstrado as melhores propostas organizativas bem como logísticas.  

 
O delegado da FMF, Manuel Lopes dirigiu-se a Província de Manica, Cidade do Chimoio com 
vista a participar na preparação e organização conjunta do Campeonato Nacional de Futsal 
que, contou com a participação de quinze (15) equipas das Cinco Províncias nomeadamente:  
  

Associação Provincial de Futebol Clubes/Equipas 

  Galaticos F.C. 

 Maputo Cidade Sapataria Zinha 

  Mediart F.C. 

  ISCTAC 

   

  Escola de Cond. Do Planalto 

 Manica Liga Desportivo de Chimoio 
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  C.M.C. de Chimoio 

  I.S.P.M. 

  
 

Sofala 

Iquebal F.C. 

Petromoc F.C. 

Clube  Atletico de Moçambique 

Tete 
Zambeze F.C..  

Cardoso F.C. 

Cabo Delgado 
Baia F.C. 

Moza F.C. 

 

O sorteio foi realizado na Associação Provincial de Futebol de Manica na cidade de Chimoio,  

no dia 06 de Dezembro onde foi definido o formato da competição em dividir as equipas em 

quatro séries A, B, C e D de 4 equipas cada sendo que a série com 3 clubes é a Serie A e as 

mesmas ficaram distribuídas da seguinte forma: 

  Serie A 
 

  Serie B 

1 CLChimoio 
 

1 Iquebal F.C. 

2 Moza F.C. 
 

2 ISPM 

3 Mediarte 
 

3 Saparia Zinha 

4  
 

4 Cardoso F.C. 

     

  Serie C 
 

  Serie D 

1 Petromoc 
 

1 Galáticos F.C. 

2 ISCTAC 
 

2 C.D.E.C. Planalto 

3 C.A.Chimoio 
 

3 Clube Atetico de Moçambique 

4 Zambeze F.C. 
 

4 Baia de Pemba 

 

Segundo o regulamento do campeonato se apuram para as meias-finais, o primeiro e segundo 

classificados de cada série. Nas meias-finais os vencidos jogam para o terceiro lugar e 

vencedores apuram-se para a final e o vencedor neste jogo ganha o Campeonato Nacional. 
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Classificação Final por Séries 

 

 
Série A 

Nr Clubes J V E D BM BS P 

1º Clube Liga de Chimoio 02 02 00 00 16 02 06 

2º Moza FC 02 01 00 01 14 22 03 

3º Mediart FC 02 00 00 02 11 17 00 

Apurados para 2ª Fase: LIGA DE CHIMOIO E MOZA FC 
 
Série B 

Nr Clubes J V E D BM BS P 

1º Sapataria Zinha FC 03 02 01 00 17 09 07 

2º G.D. Iquebal  03 02 00 01 07 09 06 

3º Cardoso FC 03 01 01 01 13 08 04 

4º ISPM 03 00 00 03 01 12 00 

 

 
Apurados para 2ª Fase: SAPATARIA ZINHA FC   E  G.DESP. IQUEBAL 
 
Série C 

Nr Clubes J V E D BM BS P 

1º Petromoc FC 03 02 01 00 19 07 07 

2º C. Autarquico de Chimoio 03 02 01 00 10 06 07 

3º Zambeze FC 03 00 00 03 11 28 00 

4º ISCTAC FC 03 01 00 02 11 12 03 

 
Apurados para 2ª Fase:  C.D. AUTARQUICO DE CHIMOIO E PETROMOC FC   
 
 
Série D 

Nr Clubes J V E D BM BS P 

1º Galaticos 03 03 00 00 17 11 09 

2º C.D. Escola do Planalto 03 02 00 01 11 07 06 

3º Clube Atletico de Moçambique 03 01 00 02 09 07 03 

4º Baia FC 03 00 00 03 09 17 00 

 
Apurados para 2ª Fase: GALÁTICOS FC  E  C.D. ESC. CONDUÇÃO DO PLANALTO 

 
1ª JORNADA SÉRIE “A”                  ¼ DE FINAL 
C. Autarquico de Chimoio 00 Galáticos FC 01 

Clube Liga de Chimoio 02 GD Iquebal 04 

 

2ª JORNADA SÉRIE “A” 

GD Iquebal 06 C. Autarquico de Chimoio 03 

Galáticos FC 03 Clube Liga de Chimoio 07 
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2ª JORNADA SÉRIE “B” 

Moza FC 01 Petromoc FC 04 

C.D. Escola do Planalto 02 Sapataria Zinha 01 

 

3ª JORNADA SÉRIE “A” 

GD Iquebal 06 Galáticos FC 04 

Clube Liga de Chimoio 05 C. Autarquico de Chimoio 00 

 

3ª JORNADA SÉRIE “B” 

Sapataria Zinha 03 Petromoc FC 07 

Moza FC 02 C.D. Escola do Planalto 05 
  

 

GD Iquebal 01 C.D. Escola do Planalto 02 

Petromoc FC 04 Clube Liga de Chimoio 03 

 

                                     3º E 4º LUGARES 

GD Iquebal 06 Clube Liga de Chimoio 03 

 

                                              F I N A L 

C.D. Escola do Planalto 04 Petromoc FC 01 

 
Classificação Final 
 

1º C.D. Escola de Condução Planalto 

2º Petromoc FC 

3º GD Iquebal 

 

MELHOR MARCADOR 

 Idelson Benesse – Iquebal de Maputo 11 

 
 GUARDA REDES MENOS BATIDO 

 Hugo Coelho – C.D. Escola do Planalto 06 

 
 EQUIPA FAIR PLAY 

 Petromoc FC 06 
 

AFRO TAÇAS - LIGA DOS CAMPEOES AFRICANOS: A CAF implementou a partir de 2019/2020 o 

novo calendário das competições no continente, passando a vigorar de Agosto à Maio do ano 

seguinte, eliminando dessa forma o tradicional período de competições que era de Janeiro à 

Novembro. 
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No primeiro ano da implementação do novo período de competições, Moçambique teve como 

o participante nas competições internacionais da Liga dos Campeões Africanos (LC) o clube 

UNIÃO DESPORTIVA DO SONGO (UDS) por ter sido o campeão nacional do Mocambola Edição 

2018. 

Por resultado do ranking africano de clubes, Moçambique teve pela primeira vez direito de ser 

representado nas Afro Taças por 4 clubes sendo 2 na Ligas dos Campeões Africanos e 2 na 

Taça CAF, contudo, infelizmente moçambique fez se representar por apenas 1 clube na LC 

que foi o UDS.  

O sorteio da CAF para a (LC) ditou que o clube moçambicano defrontasse na pré eliminatória 

o campeão tanzaniano (SIMBA FC) sendo a 1ª mão em Maputo e a 2ª na Tanzânia. O clube 

moçambicano saiu vencedora desta eliminatória tendo jogado na primeira eliminatória com o 

clube zimbabwiano o PLATINUM FC. 

DIA DATA LOCAL       (1ª Mão LC da Pré Elim,) 

Sabado 10/08/2019 Beira, Moçambique 

União Desportiva do Songo 0 - 0 Simba SC da Tanzania 

DIA DATA LOCAL       (2ª Mão LC da Pré ELim.) 

Domingo 25/08/2019 DAR Es Salam, Tanzania 

Simba da Tanzania 1 - 1 União Desportiva do Songo 

O combinado moçambicano passou a eliminatória com o mesmo agregado do seu oponente 

mas que devido a diferença de golo marcado fora de casa e valendo a dobrar foi o vencedor 

da eliminatória e jogou a 1ª eliminatória com a equipa campeã do Zimbabwe o Platinum FC, 

com o seguinte quadro de resultados na eliminatória. 

DIA DATA LOCAL       (1ª Mão LC da 1ª Elim,) 

Sabado 14/09/2019 Zimbabwe 

FC Platinum 2 - 0 União Desportiva do Songo 

DIA DATA LOCAL       (2ª Mão LC da 1ª ELim.) 

Sabado 28/09/2019 Beira, Moçambique 

União Desportiva do Songo 2 - 4 FC Platinum 

O clube União Desportiva do Songo foi eliminada por agregado de 6-2 da Liga dos campeões 

africanos, porém por forca do regulamento da CAF, dá ao direito de participar na Taça CAF ao 

qual foi sorteado para defrontar na 1ª eliminatória a equipa sul africana onde melita o jogador 

moçambicano “Dominguês), o BID VEST, a participação do UDS terminou nesta eliminatória 

pois sofreu por um agregado de 8-1. 

DIA DATA LOCAL       (1ª Mão Taça CAF) 

Sabado 15/09/2019 Maputo, Moçambique 

União Desportiva do Songo 1 - 2 Bid Vest 

DIA DATA LOCAL       (2ª Mão Taça CAF) 

Domingo 29/09/2019 Johanesburg, Africa do Sul 

Bid Vest 6 - 0 União Desportiva do Songo 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. SELECÇOES NACIONAIS 

Selecção Nacional Sénior 

Selecção Nacional Olímpica Sub-23 

Selecção Nacional Sub-20 

Selecção Nacional Sub-17 

Selecção Nacional Femininos (Seniores) 

Selecção Nacional Femininos Sub-20 

Selecção Nacional de Futsal 

 SELECÇÃO NACIONAL “A” (Mambas) 

Os Mambas estiveram inscritos na época passada nas competições ao nível da FIFA, CAF e 

COSAFA CUP no quadro do cumprimento do calendário internacional de competições 

estipulados pelos organismos que superintendem o futebol ao nível da região, do continente e 

mundial. 

CAN-EGIPTO-2019 – Como é do conhecimento geral, os Mambas estão envolvidos na campanha 

de qualificação ao CAN-2019 cuja fase final a realizou-se no Egipto, em 2018 para esta 

qualificação os Mambas realizaram 5 jornadas sendo que a 6ª e ultima jornada esteve 

reservada para realizar-se no ano de 2019 conforme o calendário da competição. 

A jornada decisiva foi marcada para o dia 23/03/2019 realizado na cidade de Bissau e que 

acalentava as esperanças da qualificação em caso de vitoria uma vez ter entrado nesta 

jornada em 3º lugar, isto significou que com uma vitoria em Guiné estaria qualificada ao CAN-

2019, lamentavelmente nos minutos finais a nossa selecção nacional concedeu um empate 

ficando assim na 3ª posição o que lhe relegou a estar fora da fina flor do futebol africano. 

 6ª Jornada de Qualificação ao CAN-Egipto 2019 

Data  Visitado  Visitante 

23/03/2019 Guiné Bissau  2 – 2 Moçambique 

 

CAN- CAMAROES-2021 – Conforme o calendário da CAF, os Mambas iniciaram imediatamente 

no mesmo ano a participação à fase de qualificação ao CAN 2021 cuja fase final será em 

Camarões. Do sorteio realizado no dia 18/07/2019 durante a realização da Assembleia Geral 

da CAF no Cairo, a nossa Selecção Nacional (Os Mambas) ficou inserida no grupo F incluindo 

países abaixo indicados. 

1. Cabo Verde 

2. Camarões 

3. Moçambique 

4. Ruanda 



 
 

25 
 

Para o corrente ano, estão previstas a realização de 2 jornadas sendo que as restantes estão 

previstas para 2020. 

 Quadro de Resultados   

Data  Visitado  Visitante 

14/11/2019 Moçambique 2 – 0 Ruanda 

18/11/2019 Cabo Verde 2 – 2 Moçambique 

 

Os Mambas, fecharam o ano tendo realizado as primeiras das jornadas e terminado na tabela 

classificativa no primeiro lugar com boas perspectivas para a qualificação ao CAN-2021. 

Tabela Classificativa 

Selecções J V E D GM GS PT 

Moçambique 2 1 1 0 4 2 4 

Camarões 2 1 1 0 1 0 4 

Cabo Verde 2 0 0 0 2 2 2 

Ruanda 2 0 0 2 0 3 0 

 

CHAN-CAMAROES-2020 (CAN-INTERNO) - Os Mambas participaram na campanha por 

eliminatória de qualificação ao CHAN-2020 denominado CAN INTERNO, cuja fase final está 

previsto para os Camarões em 2020, esta competição participam apenas atletas que 

participam nos campeonatos domésticos dos seus respectivos países. 

A primeira eliminatória, resultou do sorteio efectuado pela CAF, o confronto entre as 

selecções nacionais de Moçambique e de Madagáscar marcados para os dias 28 de Julho e 4 de 

Agosto em Antananarivo e Maputo como 1ª e 2ª mãos respectivamente. 

Esta eliminatória foi assumida pelo seleccionador nacional interino o técnico Augusto Matine, 

visto que no final do mês de Junho o anterior seleccionador Abel xavier tinha terminado o seu 

vínculo com a FMF.  

O quadro de resultado abaixo, mostra no cômputo geral, a não qualificação à fase seguinte 

pois, no confronto com o adversário dos Mambas, saiu-se melhor a selecção do Madagáscar 

com o agregado de 3-3 com Madagáscar a ter a vantagem de golos marcados fora. 

Quadro de Resultados 

Data  Visitado  Visitante 

28/07/2019 Madagáscar 1 – 0 Moçambique 

04/08/2019 Moçambique 3 – 2 Madagáscar 

 

MUNDIAL QATAR 2022: A Selecção Nacional participa na qualificação ao Mundial 2022 que a 

fase final será em Qatar, o nosso combinado nacional fruto de posições desconfortáveis no 
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ranking da FIFA até o período de Julho de 2019, teve que estar sujeito a participar ao sorteio 

da pré eliminatória de qualificação ao Mundial onde esteve sorteado para competir com a 

selecção das Ilhas Mauricias. 

Data  Visitado  Visitante 

04/09/2019 Maurícias 0 – 1 Moçambique 

10/09/2019 Moçambique 2 – 0 Maurícias 

 

O vencedor da pré eliminatória, ganha o direito de ser inserido no sorteio da fase de grupos 

para os jogos de qualificação ao Mundial 2022 estando marcados para o seu início em 2020, 

assim, do sorteio realizado no dia 15/01/2020 coube a Moçambique a parelha com os 

seguintes países 

1. Camarões 

2. Costa de Marfim 

3. Malawi 

4. Moçambique 

 

TORNEIO DA COSAFA – é competição anual constituído por selecções participantes dos países 

da região austral que decorre no formato de concentração no determinado país seleccionado 

pelo organizador da competição. A COSAFA marcou como período da sua realização a decorrer 

na Africa do Sul na cidade de Durban entre os dia 25 de Maio e 9 de Junho. 

Data  Visitado  Visitante 

26/05/2019 Moçambique 1 – 2 Namibia 

28/05/2019 Seychelles 0 – 0 Moçambique 

30/05/2020 Malawi 1 – 1 Moçambique 

 
O combinado nacional encontra-se inserido no Grupo B juntamente com as Seleções 
de Namibia, Seychelles e Malawi. 
 
              
 
 
Estatística dos jogos da Seleção Nacional AA no Torneio da COSAFA 

    J V E D GM GS DG P 

Qualificação CAN 3 0 2 1 2 3 -1 2 

Total   3 0 2 1 2 3 -1 2 

 
A Selecção Nacional terminou a competição no terceiro lugar e subsequentemente foi 
eliminada do torneio.  
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JOGOS AMIGAVEIS DATA FIFA – No quadro do aproveitamento da DATA FIFA para a realização 

dos jogos amigáveis como preparação aos jogos oficiais assim como ao objectivo apuramento 

técnico, físico dos atletas e inserção dos mesmos no ambiente dos Mambas, foi acordado com 

a Federação congénere do Quénia, o jogo amigável realizado no dia 13/10/2019 em Nairobi. 

- Jogo de caracter particular a contar para a data FIFA fora de casa com a Quénia. 

Data  Visitado  Visitante 

13/10/2019 Quénia  0 – 1 Moçambique 

 

A Selecção Nacional conseguiu arrancar uma preciosa vitória contra Quénia o que constituiu 

um marco histórico uma vez ser a primeira vez a acontecer, uma vitória fora de casa e foi 

igualmente o primeiro jogo particular na era do então novo seleccionador nacional Luis 

Gonçalves. 

Destacar que aos 30/06/2019 a FMF rompeu o contrato de prestação de serviços com o 

seleccionador nacional Abel Xavier cujo vínculo foi desde Fevereiro de 2016 seguido de maus 

resultados obtidos no Torneio da COSAFA em Durban. 

Para liderar os destinos dos Mambas e sub-23 a FMF contratou para o período de Agosto de 

2019 à Dezembro de 2022 o novo seleccionador o senhor Luis Gonçalves, que realizou nos 

últimos 4 meses do ano 5 jogos tendo ganho 4 e empatado apenas 1, facto que é de destacar 

pela positiva.  

SELECÇÃO NACIONAL SUB-23 

A chamada selecção de esperanças, pois, é a categoria que imediatamente alimenta a 

principal selecção nacional (Os Mambas), esta categoria é dirigida pela composição técnica 

dos Mambas de acordo com o Contrato de Prestação de Serviços. A selecção Sub-23 

normalmente participa em competições existente no ciclo olímpico de 4 em 4 anos. 

JOGOS OLIMPICOS DE JAPÃO 2020 – Com vista a realização dos jogos Olímpicos cuja fase final 

irá decorrer no Japão em 2020, a nossa selecção estava inscrita para participar dos jogos de 

qualificação à competição zona africana, a competição é da responsabilidade da FIFA a 

decorrer no sistema de eliminatórias. 

A selecção Sub-23, realizou e passou com sucesso a 1ª eliminatória contra Eswatini em 

Novembro do ano de 2018, tendo passado a fase seguinte com adversário a ser a selecção do 

Zimbabwe na mesma categoria, as duas mão realizaram-se nos dias da DATA FIFA de 18 à 

26/03/2019. 

Data  Visitado  Visitante 

18/03/2019 Moçambique 0 – 0 Zimbabwe 

26/03/2019 Zimbabwe 2 – 0 Moçambique 
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A selecção Sub-23 ficou eliminada nesta segunda eliminatória com um agregado de 2-0 

ficando assim arredada de prosseguir para a ultima fase de qualificação aos jogos olímpicos 

de Japão 2020. 

 SELECÇÃO NACIONAL SUB-20 

Esta categoria teve apenas como competição oficial o Torneio da COSAFA visto que no 

decorrer do ano e devido a programação da CAF da fase final do CAN, por essa via não houve 

a qualificação ao CAN da categoria. 

Para liderança desta selecção e por forma a prepara-la aos próximos compromissos ao nível 

da CAF, FIFA bem como da COSAFA nos anos seguintes, a FMF contratou com o vínculo a 

tempo inteiro o seleccionador sub-20º antigo atletas e experiente condutor e motivador dos 

jovens, Dário Monteiro. 

TORNEIO DA COSAFA – os Sub-20, participaram neste torneio marcado como país anfitrião a 

Zâmbia na cidade de Lusaka onde acolheu quase que todos países da região. Os Mambinhas 

estiveram inseridos como resultado do sorteio com países como: Eswatini, Angola e 

Seychelles, o torneio realizou-se de 1 à 9 de Dezembro. 

Quadro de Resultados 

Data  Visitado  Visitante 

05/12/2019 Moçambique 0 – 2 Eswatini 

07/12/2019 Angola 1 – 0 Moçambique 

09/12/2019 Moçambique 3 – 2 Seychelles 

 

   
        Estatística dos jogos da Seleção Nacional dos Sub-20 no Torneio da COSAFA 

    J V E D GM GS DG P 

COSAFA   3 1 0 2 3 4 -1 3 

Total   3 1 0 2 3 4 -1 3 

 

A Selecção Nacional não foi além de uma Victória nessa competição, perdendo os 
outros dois jogos da fase de grupo e a consequente eliminação precoce. Foi uma 
prestação diferente da COSAFA de 2018 onde totalizam 5 pontos em 3 jogos, frutos de 
uma Victória e dois empates, acabando por não garantir a qualificação para as meias-
finais por diferença de golos marcado com a sua congénere de Angola. 
 
Os jogadores mais destacados: 

1- Romão João → Maputo 
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 SELECÇÃO NACIONAL SUB-17 

TORNEIO DA COSAFA-LUSAKA – o evento decorreu em Malawi na cidade de Blyntire, no 

passado mês de Outubro, o actual torneio não serve de qualificação para o CAN seguinte, este 

torneio irá serviria apenas de preparação dos atletas para competir e na faixa etária exigida 

para a qualificação ao CAN-2021 que sairão do torneio semelhante em 2020. 

Espera-se que para além dos atletas talentosos seleccionados dos clubes, sendo este ano dos 

jogos escolares em Manica, os atletas que irão despontar neste festival irão integrar a nossa 

selecção Sub-17 com o mesmo propósito. 

Quadro de Resultados 

Data  Visitado  Visitante 

11/10/2019 Angola 0 – 1 Moçambique 

13/10/2019 Moçambique 0 – 0 Comores 

15/10/2019 Moçambique 4 – 1 Lesotho 

Meias-Finais 

18/10/2019 Moçambique 1 – 0 Malawi 

Final 

20/12/2019 Moçambique 0 – 2 Zâmbia 

 

        Estatística dos jogos da Seleção Nacional dos Sub-17 

    J V E D GM GS DG     PT 

COSAFA   5 3 1 1 6 3 3        10 

Total   5 3 1 1 6 3 3        10 

 
A Selecção Nacional dos sub-17 teve nesta competição a mais destacável aparição 
ocupando a segunda posição no final do torneio, feito inédito visto que foi pela 
primeira vez a atingir a final da maior competição regional.  
 
Os jogadores mais destacados: 

1- Simon Cipriano → Maputo 
2- Ailton Martins  → Maputo 
3- Adique Aide  → Niassa 
4- Jose Zavala   → Maputo 

 

SELECÇÃO NACIONAL SENIORES FEMININOS 

JOGOS OLIMPICOS DE JAPÃO – Com vista a realização dos jogos Olímpicos cuja fase final irá 

decorrer no Japão em 2020, a nossa selecção ficou inscrita para participar dos jogos de 

qualificação na zona africana, a competição é da responsabilidade da FIFA a decorrer no 

sistema de eliminatórias. 
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A selecção feminina participou na zona africana de qualificação aos jogos olímpicos que teve 

como adversário a selecção do Malawi marcados para Abril 2019, como apresenta o quadro 

abaixo, a mais vergonhosa participação da nossa selecção verificou-se nesta eliminatória 

perdida por uma agregado de 14 golos. 

Data  Visitado  Visitante 

04/04/2019 Malawi 11 –0 Moçambique 

09/04/2019 Moçambique 0 – 3 Malawi 

 

JOGO PARTICULAR: no âmbito da preparação a participação ao Torneio da COSAFA, através do 

Gabinete Técnico foi endereçado o convite a selecção feminina do Eswatini para realizar jogo 

amigável com sua congénere de Moçambique em Maputo no Estádio Nacional do Zimpeto 

Data  Visitado  Visitante 

01/06/2019 Moçambique 4 – 1 Eswatini 

 

TORNEIO DA COSAFA: Este organismo regional aumentou o numero de competições ao nível 

das selecções nacional destacando-se o facto de todas selecções poderem participar nos 

torneios por esta organizadas, assim, os femininos participaram no tornei acolhido pela Africa 

do Sul e realizado em Port Elisabeth entre os dia 31 de Agosto à 8 de Setembro. 

Quadro de Resultados 

Data  Visitado  Visitante 

01/08/2019 Moçambique 1 – 3 Eswatini 

02/08/2019 Zimbabwe 4 – 1 Moçambique 

05/08/2019 Angola 3 – 1 Moçambique 

 

                 Estatística dos jogos da Seleção Feminina no Torneio da COSAFA 

    J V E D GM GS DG P 

COSAFA   3 0 0 3 3 10 -7 0 

Total   3 0 0 3 3 10 -7 0 

 
A Selecção Nacional teve uma péssima prestação de sempre considerando que perdeu 
jogos e a margem de golos altas com as selecções que antes nunca perdera, casos de 
Eswatini e de Angola. 
 
As jogadoras mais destacadas: 

1- Leila Moçambique → Sofala 

2- Inês Chingueleze → Maputo 

3- Emília   → Sofala 

4- Elsa Alferes  → Maputo 
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SELECÇÃO NACIONAL FEMININOS SUB-20 

TORNEIO DA COSAFA SUB-20; A COSAFA acolheu ao mesmo período que organizou o torneio da 

COSAFA em femininos Seniores, o torneio na categoria de Sub-20 em Port Elisabeth na Africa 

do Sul de 31 de Agosto à 8 de Setembro, foi uma participação vistosa sabendo que era uma 

das poucas vezes que esta categoria participava num evento igual considerando ainda que 

defrontou países com experiencia comprovada e actuou da melhor forma. 

Apesar dos resultados todos negativos olhando para o quando de resultados e cm selecções 

bastante cotadas ao nível da Africa, foi uma participação que acalenta esperanças para uma 

selecção com um futuro promissor, sendo uma das primeiras vezes, o objectivo era a 

participação e adquirindo experiencias para futuros compromissos.  

  Visitado  Visitante 

01/08/2019 Moçambique 1 – 2 Namíbia 

03/08/2019 Zimbabwe 4 – 0 Moçambique 

05/08/2019 África do Sul 3 – 1 Moçambique 

 

Estatística dos jogos da Seleção Feminina dos Sub-20 no Torneio da COSAFA 

    J V E D GM GS DG P 

COSAFA   3 0 0 3 2 9 -7 0 

Total   3 0 0 3 2 9 -7 0 

 
As jogadoras mais destacadas: 

1- Isaura Nhantumbo → Maputo 
2- Edinilde Mandlate → Maputo 
3- Leonilde Matola  → Maputo 
4- Amelia José Mazembe→ Sofala 
5- Emena Muchabje → Maputo 

 

JOGO PARTICULAR: a anteceder a participação ao Torneio da COSAFA, a selecção Sub-20 m 

femininos igualmente participou em Maputo num jogo amistoso como preparação ao COSAFA 

no mesmo dia da realização do jogo em seniores com o mesmo adversário Eswatine realizado 

no dia 1/06/2019 no ENZ. 

Data  Visitado  Visitante 

01/06/2019 Moçambique 3 – 1 Eswatine 

 

SELECÇÃO NACIONAL DE FUTSAL  

A Selecção Nacional de Futsal esteve inscrita para participar nas qualificações do CAN da 

modalidades sendo que a fase final decorreu em Janeiro de 2020 em Marrocos, o respectivo 

CAN iría apurar as três primeiras selecções classificadas ao Mundial do mesmo ano. 
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Porém, fruto do ranking na modalidade de futsal, por conta da participação ao Mundial 2016 

na Colômbia, Moçambique ficou isento de participar na fase de qualificação marcada para 

Outubro e Dezembro de 2019, como tal e para a maior preparação da nossa selecção tentando 

atingir os lugares cimeiros para qualificação ao Mundial, teve em vista a participação em 

alguns torneios internacionais na Africa do Sul e Portugal. 

Como resultado do memorando assinado entre a SAFA e a FMF referente ao desenvolvimento 

das selecções nacionais em futsal tanto em competições como em formação, uma das 

componentes materializados foi a organização da Africa do Sul na cidade de Johanesburg ao 

Torneio quadrangular onde a nossa selecção participou como preparação a participação ao 

CAN- 2020 do Marrocos  

Quadro de Resultados 

Data  Visitado  Visitante 

10/07/2019 Moçambique 3 – 3 Egipto                      

12/07/2019 Africa do Sul 3 – 2 Moçambique 

14/07/2019 Zâmbia  2 – 1 Moçambique 
 
O Torneio foi conquistado pelo país anfitrião, as expectativas da nossa selecção foi abaixo das 

esperadas pois, tendo em conta que as selecções como Africa do Sul e Zâmbia situam-se como 

inferiores a Moçambique, pelo que o terceiro lugar conquistado fica a margem do esperado. 

Contudo, tratando-se de preparação mais o estagio a realizado em Portugal espera-se uma 

boa participação no CAN-2020. 

Quadro de Competições e Resultados  

Nº Competição Organizador Adversarios Datas Local Resultados 

            
 

Mambas 

1 DATA FIFA CAF Guine Bissau 23-Mar Guiné E/2-2 

2 COSAFA Cup COSAFA Namibia 26-Mai RAS D/2-1 

3 COSAFA Cup COSAFA Seychelles 28-Mai RAS E/1-1 

4 COSAFA Cup COSAFA Malawi 30-Mai RAS D/2-1 

5 1ª Mão CHAN/2020 CAF Madagascar 28-Jul Antananarivo D/1-0 

6 2ª Mão CHAN/2020 CAF Madagascar 4-Aug Maputo V/3-2 

7 1ª Mão Mundial/2022 FIFA Mauricias 4-Sep Port Louis V/0-1 

8 2ª Mão  Mundial/2022 FIFA Mauricias 16-Oct Maputo V/2-0 

9 DATA FIFA FIFA Quenia 15-Oct Nairobe V/0-1 

10 1ª Jornada CAN/2021 CAF Ruanda 15-Nov Maputo V/2-0 

11 2ª Jornada CAN/2021 CAF Cabo Verde 19-Nov Ilha Praia E/2-2 

Sub-23 "Mambinha" 

1 1ª Mão J Olimpico 20 CAF Zimbabawe 24-Mar Maputo E/0-0 

2 2ª Mão J Olimpico 20 CAF Zimbabawe 26-Mar Harare D/2-0 
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Sub-20 

1 COSAFA Cup COSAFA Eswatini 05-Dez Lusaka D/1-0 

2 COSAFA Cup COSAFA Angola 07-Oct Lusaka D/0-1 

3 COSAFA Cup COSAFA Seychelles 09-Oct Lusaka V/3-2 

Sub-17 

1 COSAFA Cup COSAFA Angola 11-Oct Malawi V/0-1 

2 COSAFA Cup COSAFA Comores 13-Oct Malawi E/0-0 

3 COSAFA Cup COSAFA Lesotho 15-Oct Malawi V/4-1 

4 COSAFA Cup COSAFA Malawi 18-Oct Malawi V/1-0 

5 COSAFA Cup COSAFA Zambia 20-Oct Malawi D/0-2 

Selecção Nacional Femininos Seniores 

1 1ª Mão Qualif JO 2020 FIFA Malawi 4-Apr Blantyre D/11-1 

2 2ª Mão Qualif.JO 2020 FIFA Malawi 9-Apr Maputo D/0-3 

3 Particular FMF Eswatini 1-Jun Maputo V/4-1 

4 COSAFA Cup COSAFA Eswatini 1-Sep RAS D/3-1 

5 COSAFA Cup COSAFA Zimbabwe 2-Sep RAS D/4-0 

6 COSAFA Cup COSAFA Angola 5-Sep RAS D/3-1 

Selecção Nacional Femininos Sub-20 

1 Particular FMF Eswatini 1-Jun Eswatine V/3-1 

2 COSAFA Cup COSAFA Namibia 31-Aug RAS D/2-1 

3 COSAFA Cup COSAFA Zimbabwe 02-Sep RAS D/4-0 

4 COSAFA Cup COSAFA Africa do Sul 05-Sep RAS D/3-1 

Selecção Nacional de Futsal 

1 Torneio quadrangular SAFA Egipto 10-Jul RAS E/3-3 

2 Torneio quadrangular SAFA Africa do Sul 12-Jul RAS D/3-2 

3 Torneio quadrangular SAFA Zambia 14-Jul RAS V/2-1 
 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. GABINETE TECNICO/ DEPARTAMENTO DE FORMAÇÃO 

Uma das actividades mais importantes da Federação e que constitui a formação dos agentes 

desportivos como treinadores de futebol nas várias disciplinas (Guarda-redes, preparadores 

físicos, futebol 11, futsal, futebol de praia, futebol juvenil, árbitros, gestores desportivos 

etc,), por forma a consolidar a prática de futebol de modo orientado e mais técnico 

acompanhando a evolução que a actualidade o exige. 

Por esta via, a criação do Departamento de Formação /Gabinete Técnico, dentro do seu plano 

no ciclo quadrienal concebe programas de actividades por forma a dispor na família 

futebolística de quadros saídos destas formações ou actualizações dentro dos quadros 

metodológicos implementados pela FIFA e CAF e consequente atribuição de certa categoria de 

licença. O ano de 2019 teve como continuidade as acções de Formação abaixo indicadas. 
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Curso de Treinadores Licença “A” CAF 

No âmbito d sistema de licenciamento de clubes cuja implementação esta em vigor, os 

técnicos de futebol fundamentalmente das primeiras ligas devem ostentar obrigatoriamente a 

licença mais alta da CAF, por forma a serem habilitados a orientarem os respectivos clubes da 

primeira liga que ao mesmo tempo são potências a participarem em competições 

internacionais. 

Como é conhecido, o numero de técnicos com esta licença continua bastante reduzido no pais 

o que, reduz pela mesma via a possibilidades dos clubes a contratação de técnicos com esta 

licença, assim, estava no programa da FMF a realização do curso em referencia tendo em 

conta que no ano transacto não se efectivou devido a questões organizacionais da CAF. 

Curso de Treinadores de Licença “D” e “C” 

No mesmo princípio, sendo que a base mais alargada de clubes dos níveis da segunda divisão, 

províncias, de formação que estão bastante implantadas no país, assim como mencionado 

anteriormente, estes cursos não se realizaram durante o ano de 2018 pelos mesmos motivos. 

Nesta categoria, existem mais de 100 clubes/equipas e que constitui a responsabilidade da 

FMF dispor de quadros para o efeito. 

A nossa regulamentação interna, obriga aos clubes das categorias imediatas a primeira liga a 

obrigatoriedade da obtenção destas licenças pelo que faz parte do programa de formação dos 

treinadores das categorias B e C, estando por realizar como compromisso já existente ao nível 

da zona sul a licença “C” na província de Inhambane. 

Curso FIFA de Treinadores de Futebol  

Por forma a lançar no mercado futebolístico mais técnicos de futebol, a FMF continuará com 

acções de formação em consonância com os sistemas de licenciamento plasmados pela CAF, 

de realçar que durante o ano acolheu o curso treinadores de futebol feminino de forma a 

habilitar a treinar os clubes de futebol feminino. 

Grassroots Zona Centro 

Para o corrente ano, seguindo um dos segmentos do manifesto eleitoral do actual elenco, a 

formação de atletas com a implementação do projecto denominado Grassroots, que concebe 

o movimento no pais de formação e massificação de futebol a partir de iniciação entre os 6-

12 anos de idades fundamentalmente nas escolas/clubes. 

O projecto implicará o movimento de milhares de crianças no formato de prática de futebol 

em campos reduzidos com acompanhamento técnico de treinadores/ professores de educação 

física formados para o efeito. O memorando do entendimento para a implementação do 

Projecto foi assinado entre os MJD, MISAU e Ministério de Educação. 

Curso CAF/FMF de treinadores nível ‘D’ 

 Datas:   13 de Fevereiro à 20 de Abril de 2019 
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 Local de Realização: Manica-Chimoio 

 Nº de participantes: 35 Treinadores da zona Centro 

 Proveniência formandos: Beira, Inchope, Manica, Chimoio, Gondola, Songo 

 Instrutor do Curso: Aleixo Fumo, graduado em Licença “A” da CAF 

 Coordenador do Curso: Ângelo Jerónimo Presidente da APF. Manica 

 Coord. De Formação: Abdul Abdulá, Director Técnico 

Curso CAF/FMF de Treinadores de nível ‘C’ 

 Datas:   18 de Julho à 20 de Agosto de 2019 

 Local de Realização: Manica-Chimoio 

 Nº de participantes: 30 Treinadores da zona Centro 

 Proveniência formandos: Beira, Inchope, Manica, Chimoio, Gondola, Songo 

 Instrutor do Curso: Abdul Abdulá - Director Técnico 

 Coordenador do Curso: Ângelo Jerónimo Presidente da APFManica 

Scouting Nos Jogos Desportios Escolares em Chimoio 

 Datas:   9 à 18 de Agosto de 2019 

 Local de Realização: Manica-Chimoio 

 Nº de participante: (1) Técnico Victor Matine afecto ao GT 

 Objectivos:  Captação técnica de talentos p/ Selecções de 

formação. 

 Instrutor do Curso: Victor Matine 

 Coord. De Formação: Abdul Abdulá, Director Técnico 

Monitoria do Desenvolvimento de Futebol Juvenil (13-14 anos) FIFA 

 Datas:   13 de Outubro à 14 de Outubro de 2019 

 Local de Realização: Maputo na Sede da FMF 

 Objectivo:   Projecto Piloto de promoção e aumento de Nrs de 

praticantes 13-14 anos. 

 Consultor da FIFA  Govinden Tondoo 

 Coord. De Formação: Abdul Abdulá, Director Técnico 

Implementação do Projecto “Grassroots” (6-12 anos) 

 Datas:   20 de Outubro à 24 de Outubro de 2019 

 Local de Realização: Quelimane 

 Nº de participantes: 30 Educadores/treinadores 

 Proveniência formandos: Sofala, Tete e Zambézia 

 Instrutor do Curso: Enio Arcanjo Saize instrutor da FMF 

 Coord. De Formação: Abdul Abdulá, Director Técnico 

Curso FIFA Grassroors para Futebol Feminino 
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 Datas:   5 à 10 de Novembro de 2019 

 Local de Realização: Maputo (Campos de Afrin, Costa do Sol, E. 

Machava) 

 Nº de participantes: 29 treinadores da zona Centro 

 Proveniência formandos: Maputo, Gaza, Inhambane, Manica 

 Instrutor do Curso: Marta Tejedor de Nacionalidade Espanhola 

 Coord. De Formação: Abdul Abdulá, Director Técnico 

Workshop Directores Tecnicos Africanos 

 Datas:   Jeneiro de 2019 

 Local de Realização: Egipto-Cairo 

 Nº de participantes: (1) Abdul Abdula 

 Proveniência formandos: Directores Técnicos de todas Federações Africanas 

 Objectivo   Nova Convenção para Formação e licença de 

treinadores em Africa e suas equivalências e uso da plataforma “CMS”. 

 Instrutor do Curso: Técnicos da FIFA/CAF 

 Coord. De Formação: CAF/Director Técnico 

Workshop FIFA para os Directores Tecnicos/Secretarios Geral  

 Datas:   29 de Abril à 03 de Maio de 2019 

 Local de Realização: Johannesburg 

 Nº de participantes: 2 (Abdul Abdula e Filipe Johane) 

 Objectivo:   Filosofia da organização do futebol conciliado com 

administração 

 Proveniência formandos: Região da COSAFA e CECAFA 

 Instrutores do Curso: Diversos experts da FIFA para diferentes áreas 

 Coord. De Formação: Abdul Abdulá, Director Técnico 

Curso de Instrutores de Futebol Nível ‘B’ 

 Datas:   3 à 7 de Dezembro de 2019 

 Local de Realização: Zâmbia (Lusaka) 

 Nº de participantes: Abdul Abdula e Victor Matine 

 Proveniência formandos: Técnicos da Africa Austral (COSAFA) 

 Instrutor do Curso: Basir Mahomed- Expert da FIFA 

 Coord. De Formação: Abdul Abdulá, Director Técnico 
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PERIODO INVENTO LOCAL PARTICIPANTES ORGA 

13-20 ABR Curso Treinadores Nivel “D” CAF Manica Trein. Centro FMF 

18-20 AGO Curso Treinadores Nível “C” Manica Trein. Centro FMF 

09-12 AGO Scouting Jogos Escolares Manica Augusto Matine FMF 

13-14 OUT Monitoria Projectos desenvolv. Maputo G. Tondoo FIFA 

20-24 OUT Projecto Grassroots Quelimane Enio Saize FMF 

05-10 NOV Grassroots Femininos Maputo Treindoras FIFA 

22-25 JAN Workshop Directores Técnicos Egipto Abdul Abdula FIFA/CAF 

29Abr-5MAI Workhop DT/SG Johanesb F. Johane/A. A FIFA 

03-07 DEZ Curso Instrutores Nivel “B” CAF Zambia Matine/Abdul CAF 

 

CNAF- ACÇÕES DE FORMAÇÃO E ACTUALIZAÇÕES 

 

Curso FIFA de 23 a 27 de Fevereiro de 2019, realizado na cidade de Maputo 

No Curso FIFA, participaram 35 árbitros dois quais 16 são árbitros internacionais de futebol e 

futsal e os restantes são árbitros nacionais jovens com potencial para ascenderem a categoria 

de árbitros internacionais. De salientar decorreu na presença do sr. Instrutor FIFA, Carlos 

Henriques, e sob facilitação dos instrutores físicos e técnica FIFA e nacionais com o objectivo 

de actualizar as Leis de jogo. 

Curso regional da Zona Sul do Pais, de 23 a 25 de Marco de 2019, realizado em Maputo 

A anteceder ao curso foram realizados testes de aptidão física de 30 árbitros centrais e 39 

árbitros assistentes de futebol 11 em ambos sexos envolvendo  árbitros provenientes da zona 

Sul (Inhambane, Gaza, Maputo Província e Maputo Cidade)  

 

No curso da zona Sul, participaram no total de 69 árbitros nacategoria de idade entre os 22 a 

44 anos de idade. O objectivo da reciclagem era de adoptar os árbitros de conhecimento 

sobre a actualização das Leis de Jogo. 

A reciclagem foi orientada pelos instrutores físicos FIFA Sr. Bento Navessa, e instrutor físico 

Nacional, o sr. Ângelo Mutável, os instrutores técnicos FIFA o Sr. Venildo Mussane e o instrutor 

técnico nacional o sr. Alfredo Sitoe. 
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Curso regional da Zona Centro, de 19 a 21 de Abril de 2019, realizado em Manica e de 22 

a 23 em Sofala respectivamente. 

Os testes de aptidão física de apuramento de aptidão e o curso de reciclagem dos árbitros 

realizado na zona Centro, decorreram de forma separada por causa da catástrofe que abalou 

a zona centro, sobretudo a província de Sofala que sofreu efeitos do ciclone IDAI. 

Realizou-se no dia 22 de Abril de 2019 na Cidade de Chimoio, os testes de aptidão física para 

os árbitros de futebol de 11 em ambos os sexos da zona centro (Manica e Tete) O teste físico. 

A reciclagem da zona Centro, na Província de Manica participaram árbitros vindos das 

províncias de Manica e Tete, Num total de 27 árbitros com um intervalo de idade que varia 

entre de 22 a 44 anos, com o mesmo objectivos de assimilar sobre as novas “Leis de Jgos” 

 

Curso regional da Zona Norte de 1 9 a 21 de Abril de 2019, realizado em Pemba e de 22 a 

23 em Nampula respectivamente. 

Os testes de aptidão física de apuramento de aptidão e o curso de reciclagem dos árbitros 

realizado na zona Norte, decorreram de forma separada porque os árbitros da Província de 

Nampula não puderam deslocarem-se a Província de Cabo Delgado que acolheu pela 1ª vez a 

realização dos testes físicos e a reciclagem dos árbitros. 

Realizou-se no dia 20 de Marco de 2019 na Cidade de Pemba, os testes de aptidão física para 

os árbitros de futebol de 11 em ambos os sexos da zona Norte (Cabo Delgado e Niassa).  

Participaram nestes testes físicos: 

1. Futebol de 11 (Masculino)  

 35 Árbitros centrais e árbitro assistente, incluindo 1 árbitro propostos para o 

quadro nacional. 

2. Futebol de 11 (Feminino)  

 3 Árbitra Central. 

 

Província de Nampula 

 

Realizou-se no dia 23 de Marco de 2019 na Cidade de Nampula, os testes de aptidão física 

para os árbitros de futebol de 11 em ambos os sexos na Cidade de Nampula.  

Participaram nestes testes físicos: 

1. Futebol de 11 (Masculino)  

 07 Árbitros centrais e árbitro assistente, incluindo 1 árbitro propostos para o 

quadro nacional. 

3. Futebol de 11 (Feminino)  

 3 Árbitra Central. 

 

A reciclagem da zona Centro, na Cidade de Nampula participaram árbitros vindos da província 

de Nampula, Num total de 10 árbitros com um intervalo de idade que varia entre de 22 a 40. 
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Testes dos arbitros FIFA  

Serão realizados os testes físicos de controlo dos árbitros internacionais e dos árbitros com um 

potencial para singrar na carreira de arbitragem no dia 22 de Junho, num total de 35 árbitros 

dentre estes 4 arbitras. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4-SISTEMA DE LICENCIAMENTO DE CLUBES 

No âmbito das directivas da FIFA/CAF o sistema de licenciamento de Clubes deverá dar 

continuidade a sua implementação com vista ao licenciamento de todos clubes participantes 

nas competições nacionais (Moçambola, Divisão de honra e provinciais, incluindo escalões de 

formação) bem como internacionais, trata-se de uma obrigatoriedade para que os clubes 

sujeitos ostentem os requisitos mínimos com o propósito final de garantia das licenças que os 

habilitem a participarem em determinadas competições. 

Em conformidade com a aplicação do regulamento da CAF, a FMF através da Comissão de 

Licenciamento de Clubes (CLC) órgão auxiliar independente da direcção da FMF por forma a 

sistematizar o processo de licenciamento de clubes por verificação dos elementos constantes 

em manuais de recomendações. 

Em 2019, constatou-se ainda a resistência dos clubes em aderir ao sistema de licenciamento 

de clubes em todas categorias com vista a concluir os processos até a atribuição das licenças, 

neste caso apenas 4 clubes obtiveram a licença nomeadamente;   

 União Desportiva do Songo 

 Clube Ferroviário da Beira 

 Clube Ferroviário de Maputo 

 Liga Desportiva de Maputo 

CATEGORIA CLUBES INSCRITOS NºADERIRAM A LICEN, LICENCAS APROVADAS 

Moçambola 16 15 4 

Divisão de Honra 29 14 0 

Provincias ±100 2 0 

 
Constituem ainda desafios pendentes; 
Adequação nos Estatutos da FMF do sistema de licenciamento e sua publicação em BR 
Designação do Órgão de apelo (órgão da segunda instância) 
 
Nota: Destaque para a alteração de novos prazos para a aplicação do processo de 
licenciamento dos clubes. 
Durante o ano de 2019, os membros da CLC no exercício das suas actividades visitaram ao 
longo do pais diversos clubes e suas infra-estruturas. 
Encontros e seminários realizados por forma a sensibilizar aos clubes e as respectivas 
Associações para aderir ao projecto com apoio da LMF. 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5-ADMINISTRAÇÃO/ SECRETARIADO 

A administração da Federação constitui o grande centro de implementação do plano 

estratégico da direcção executiva durante o exercício do mandato, esta área é o alicerce do 

funcionamento de todas área e sectores da Federação ocupando-se dos espaços físicos 

existentes, gerir, controlar e monitorar os recursos e meios existentes.  

A Administração mantem e garante a manutenção de todos meios existentes, gere os recursos 

patrimoniais, mobiliários e financeiros, tem igualmente a função de gerir o recurso humano 

existente, viabilizar as competições domésticas e internacionais ao nível das selecções 

nacionais, garante a implementação de toda natureza dos contratos existentes como de 

prestação de serviços ou ainda de patrocinadores desportivos etc. 

Edifício/Meios Mobiliarios 

 Sede FMF (Agostinho Neto) 

 Sede da FMF(Av: Samora Machel) 

 AMEC (Academia Mário Esteves Coluna na Namaacha) 

 1º de Maio (Contrato de Gestão e Utilização) 

 Custos 

 Impostos Imobiliários 

 Electricidade/Agua 

 Comunicações (Telefones, Internet, Etc) 

 Produto de limpeza 

 Manutenção e reparação 

 Equipamentos 

 Transportes/manutenção 

Recursos Humanos 

 Salários, Avença, Bónus, Incentivos Etc. 

 Funcionários FMF (Sede, AMEC, 1º de Maio) 

 Técnicos Mambas (Seleccionador Nacional, Adjunto, Guarda-redes, Massagista, Medico) 

 Treinadores Sub-20, Sub-17, Futsal e femininos 

 Médicos, preparadores físicos, massagistas das outras categorias 

 Prestação de Serviços 

 Transportes, 

 Limpezas 

 Manutenção edifícios, bens move 

 Consultorias 

 Outros fornecedores de serviços  
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MARKETING ESTUDOS E PROJECTOS 

Com vista a capacitar a Federação na angariação de potenciais parceiros para aumentar a 

capacidade financeira e de imagem da instituição Foram desenvolvidas acções que 

culminaram com assinatura de acordos de patrocínios desportivos com as seguintes 

organizações de destaque. 

GALP- A FMF assinou o acordo de patrocínio com a gasolineira de 2 anos renováveis cujo 

objecto principal como contrapartidas está baseada na selecção nacional, a gasolineira irá 

apoiar a federação em diversas activações que culminaram de forma mais profissionalizada da 

imagem dos Mambas sendo que a FMF irá se beneficiar do valores acordados no âmbito do 

acordo de patrocínio. 

VODACOM, SA- O acordo de patrocínio com a FMF tem igualmente o objecto principal a 

selecção nacional (Os Mambas) para o horizonte temporal até 31/04/2024 sendo que o apoio 

da Vodacom SA para além de ser financeiros será igualmente por espécies através da 

disponibilização a FMF dos serviços fornecidos pela empresa sem custos adicionais a FMF 

(internet, serviços de chamadas etc), irá também a empresa Vodacom activar quando 

necessário mecanismos de promoção das actividades dos Mambas. 

BDQ HOLDING- empresa dedicada a Gráfica, Energía, Eventos e Produção de Equipamento 

Electrónico de Comunicações, e no âmbito das suas políticas de apoio aos eventos/ culturais 

nacionais associou-se como parceiro da FMF com o contrato até 30 de Novembro de 2020 onde 

para além do apoio financeiro ira ajudar a FMF na divulgação através das plataformas que 

detém das imagem e actividades dos Mambas onde constitui o seu objecto do contrato.      

INVESTIMENTOS 

O presente quadriénio do mandato tem como o principal projecto a construção do campo da 

Maxixe como o cumprimento do manifesto eleitoral, o estádio encontra-se na fase final do seu 

projecto e que no presente ano e brevemente irá evoluir para a sua implementação tendo em 

conta o contrato por objectivos já assinado com a FIFA como parte financiador do projecto. 

 

 PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS INTERNACIONAIS 

A FMF como membro filiados as organizações internacionais como FIFA, CAF, COSAFA, 

participou dos programas anuais desenvolvidos pelos organismos internacionais respondendo 

as suas convocatórias seja em reuniões, seminários, assembleias gerais, cursos etc. em 

cumprimentos das obrigações internacionais.  

Os principais eventos internacionais participados pelos membros da FMF na sequência dos 

convites e convocatórias emitidas pelos organismos internacionais encontram-se alistados 

abaixo; 
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 Assembleia Geral da CAF 

 Assembleia Geral da COSAFA 

 Congresso da FIFA 

 Convenção sobre o Futebol Feminino 

 Cimeira Executiva da FIFA  

 Reuniões das Comissões da CAF 

 Workshop Segurança nos Estádios 

 Workshop Licenciamento de Clubes 

 Workshop Sobre as infra-estrutura Desportiva 

 

Nº Actividade Organização Local Datas Participantes

1 Assembleia Geral COSAFA RAS 26-Jan Filipe Johane(FJ)

2 FIFA Executive Summit FIFA Italia 25-Jan FJ/ A.Simango

3 Workshop Licenciamento Clubes CAF Uganda 24-26/04 Tadeu/ Gravat

4 Workshop Segurânça Estádios FIFA RAS 9-10 Mai FJ/ Comé/Pereira

5 Workshop insfraestrutura FIFA Malawi 15-16Mai FJ/ H. Madeira

6 Assembleia Geral FIFA França 5-Jun Simg/FJ/Namoto

7 Convenção de Futebol Feminino FIFA França 6-7Jun FJ/Sarita

8 Assembleia Geral CAF Egipto 18-Jul A. Simango/FJ

9 Workshop Segurânça Estádios CAF Egipto 13-15Oct Carlos Comé

10 Curso Administr. Futebol FemininoCAF Egipto 26-28Nov Marta Mapilele

11 FIFA Executive Programe FIFA RAS Nov. Filipe Johane(FJ)

 

ASSEMBLEIAS GERAIS DA COSAFA, CAF E CONGRESSOS DA FIFA 

A participação as Assembleias gerais da COSAFA, CAF e Congressos da FIFA, a Federação com 

membro filiado a estes organismos, participa nos respectivos encontros anuais com o 

objectivo de discutir e levar a aprovação os instrumentos relacionados com os programas 

anuais de actividades, orçamentos bem como os relatórios das actividades desenvolvidas. 

WORKSHOP LICENCIAMENTO DE CLUBES 

A FIFA e a CAF tem mobilizado intensamente no sentido de adopção e implementação ao nível 

das federações africanas ao processo de licenciamento de clubes, baseado em atribuição de 

licenças os diversos clubes em diversas categorias cumpridos os seus critérios exigidos. Para o 

efeito, durante anos, tem sido organizados tanto pela FIFA bem como a CAF de formação as 

Federações por forma a assimilar e disseminar ao nível das federações local a praticabilidade 

do seu funcionamento. Assim, a FMF enviou os membros da Comissão de Licenciamento 

instalado em 2014 para a participação nestes encontros. 

WORKSHOP SEGURANÇA NOS ESTÁDIOS  

A segurança aos recintos desportivos em particular o futebol tem sido nos últimos anos a 

maior preocupação dos organizadores das competições domesticas e internacionais, onde 

deve-se encontrar plataformas de definição de padrões de conforto e segurança a todos 

utentes deste espectáculo (futebol). 
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Já forma elaborados diversos instrumentos legais de modo a garantir o suporte funcional dos 

órgãos deviamente criados no plano da segurança dos Estádios de Futebol “ Comissão de 

Segurança” em cada Federação Nacional, assim, com vista a sua melhor implementação tem 

havido formação dos membros de seguranças que no caso da FMF foi indicado a participação 

em todos eventos o presidente da comissão o senhor Carlos Francisco Comé. 

CONVENÇÃO E CURSO DE ADMINISTRAÇÃO DE FUTEBOL FEMININO 

O futebol feminino constitui um pilar importante para o alavancamento do género (feminino) 

a nível mundial para o seu desenvolvimento. O investimento tomado pela FIFA e replicados as 

Federações membros, Confederações permite a que exista uma consciência elevada na 

remoção de barreiras para a pratica de futebol feminino comparado ao masculino. 

Para o efeito, vários encontros de trabalhos entre as confederações e federações foram 

realizadas no sentido de se estabelecer plataformas de percepção e discutir a praticabilidade 

do desenvolvimento do futebol feminino, o resultado dessas acções mostram-se no 

incremento das competições do futebol em todos escalões aumentando o numero de 

praticantes, elevando os níveis competitivos na tentativa em encontrar um equilíbrio global 

entre as praticante. 

FIFA EXECUTIVE PROGRAME 

No âmbito do desenvolvimento de capacidade institucional, a FIFA estabeleceu a formação 

dos Secretários Gerais ou lideres executivos das Federações africanas através da formação em 

4 módulos a decorrer na Africa do Sul tendo iniciado em 2019 e cujo seu termino esta previsto 

para 2020. 

Tem em vista esta formação, capacitar os executores dos planos das Federações nacionais de 

métodos mais técnicos científicos para a implementação das suas actividades de forma 

eficiente alinhados nos planos correspondentes ao negócio da indústria de futebol relacionado 

com as influências do mercado exterior. 

 

OUTROS EVENTOS  

FIFA LEGENDS (CICLONE IDAI) 

Moçambique foi assolado no passado mês de Março pelos ciclones IDAI na zona centro e 

Kennedy na zona norte, onde foi severamente devastado tendo destruído as infra-estruturas 

desportivas. 

A FIFA, através da sua fundação de solidariedade, associou-se o sentido de apoiar o pais e 

reencontra-se destas calamidade tendo enviado para o efeito, a antigas lendas do futebol 

mundial (Nuno Gomes) para visitas nos locais afectados e culminou com a promessa da FIFA 

em reabilitar algumas infra-estruturas desportivas devastadas através do mecanismo da “FIFA 

Fundation”. 
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VISITA DO PRESIDENTE DA FIFA EM MOÇAMBIQUE  

Moçambique foi agraciada pela primeira visita oficial do Presidente da FIFA e sua delegação 

composta pela Secretário Geral e o Presidente da CAF na sua delegação incluía a lenda 

africana de futebol o ex atleta Samuel E’tou. 

A visita realizou-se entre os dias 26 e 27 de Novembro onde para além da visita a FMF onde 

estiveram presentes todas Associações províncias, a delegação da FIFA foi igualmente 

recebida pelo governo através do primeiro-ministro no seu Gabinete de trabalho. A visita 

culminou com um encontro aberto no hotel Polana com agentes fazedores e simpatizantes do 

futebol em Moçambique.  

 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA 2019- no quadro dos estatutos da FMF, foi convocada e 

realizada no dia 27 de Setembro, a Assembleia Geral Ordinária 2019, com vista a discussão 

dos principais instrumentos desenvolvidos durante o ano de 2018 e planificados para 2019 

perante aos seus membros associados e outros intervenientes. 

A Assembleia realizou-se na Sede da FMF no Auditorium Ferdinand Wilson onde analisou e 

levou para analise e aprovação instrumentos como os Relatórios de Actividades e de Contas do 

Exercício 2018,orçamento para o exercício 2019. Mencionar que todos dispositivos foram 

aprovados por unanimidade e com destaque para a marcação da data da realização da 

Assembleia Geral Eleitoral 2019-2023. 

ASSEMBLEIA GERAL ELEITORAL 2019-2023 

Conforme a marcação em Assembleia Geral Ordinária de 27/09/2019, realizou-se igualmente 

nas instalações da FMF no Auditorium Ferdinand Wilson, a Assembleia Geral Eleitoral para o 

 

 

 

FIFA FOUNDATION- VISITA NO AMBITO DO 
CICLONE IDAI E KENNEDY 

 

-Visita a Cidade da Beira 

-Legend-Nuno Gomes 

-Promessa- Apoio a reabilitação Infra 
estruturas na Beira/ Chimoio 

 

 

VISITA DO PRESIDENTE DA FIFA 26-27 Nov 

 

 Visita a FMF 

-Recebido pelo Governo- 1º Ministro 

-Encontro Associacoes e fazedores do 
desporto 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA 27/09/2019 

- Realizado em Maputo 

- Dispositivos em discução e aprovação 
(Relatoris de contas, actividades e 
Orçamento) 

 

 

ASSEMBLEIA GERAL ELEITORAL 14/12/2019 

-Candidato Vencedor Quadrienio 2019-2023 
Feizal Ismael Sidat 

-Outros Candidatos Derrotados- Albeto 
Simango e manuel Bucuane 

 

 

Outros eventos 
Realizados  
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quadriénio 2019-2023 onde os concorrentes ao pleito foram os senhores, Alberto Simango 

Junior, pela renovação, Fezal Ismael Sidat, Manuel Bucuane (Tico Tico), Amilcar Jussub 

(retirou a sua candidatura). 

O processo foi conduzido por uma Comissão Eleitoral independente que a pedido da 

Federação ao Tribunal Supremo respondeu favoravelmente tendo a mesma comissão chefiada 

pelo Dr. José Caldeira e sob supervisão da FIFA (Sara Solemalene) e a Inspensão Geral do MJD 

(José Dimitre). 

O Candidato Feizal Ismael Sidat, foi proclamado o vencedor para dirigir os destinos da FMF no 

quadriénio 2019-2023 cuja votação ditou em 6 Votos a favor, 2 votos cada para os candidatos 

Alberto Simango Junior e Manuel Bucuane de destacar o voto nulo por irregularidade no 

preenchimento do boletim do voto.   

A cerimónia de investidura ou de tomada de posse do Presidente Feizal Ismael Sidat e seu 

elenco directivo ocorreu no dia 16 de Dezembro de 2019 diante das Mesas de Assembleia 

Geral cessante e do novo elenco.  

 

Maputo, Julho de 2019 

  

 

 

  


